
 

Hebammenliste 
für den Landkreis Wittmund 
(Stand Mai 2025) 

Zusatz-
qualifikation Tätigkeitsregionen 

Vor der 
Geburt 

Nach der 
Geburt Kurse Sonstiges 

Hinweis: Nicht alle 
Hebammen bieten alle 
Hebammen-
Dienstleistungen an.  
Es ist aber möglich, 
mehrere Hebammen in 
Ihre Betreuung 
einzubeziehen.  
Beispiel: Hebamme „A“ 
für Schwangerschafts- und 
Wochenbettbetreuung, 
Hebamme „B“ für den 
Geburtsvorbereitungskurs, 
Hebamme „C“ für die 
Rückbildungsgymnastik. 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*Leistung der gesetzl. 
Krankenkassen 

H
ei

lp
ra

kt
ik

er
in

 

St
ill

- u
nd

 L
ak

ta
tio

ns
be

ra
te

ri
n 

IB
C

LC
® 

26
42

7 
Sa

m
tg

em
ei

nd
e 

Es
en

s 

26
47

4 
Sp

ie
ke

ro
og

 

26
48

7 
Bl

om
be

rg
, N

eu
sc

ho
o 

26
40

9 
W

itt
m

un
d,

 S
ta

dt
 u

nd
  O

rt
st

ei
le

 

26
44

6 
G

em
ei

nd
e 

Fr
ie

de
bu

rg
 

26
55

6 
Sa

m
tg

em
ei

nd
e 

H
ol

tr
ie

m
 

26
48

9 
O

ch
te

rs
um

 

Be
ra

tu
ng

 in
 d

er
 S

ch
w

an
ge

rs
ch

af
t*

, 
un

d 
be

i S
ch

w
an

ge
rs

ch
af

ts
be

sc
hw

er
de

n*
 

Vo
rs

or
ge

un
te

rs
uc

hu
ng

en
* 

 
(w

ie
 b

ei
 Ih

re
r Ä

rz
tin

/Ih
re

m
 A

rz
t)

 

W
oc

he
nb

et
tb

et
re

uu
ng

 *
  

(b
is

 1
2.

 L
eb

en
sw

oc
he

 d
es

 K
in

de
s)

 

St
ill

-*
 / 

Er
nä

hr
un

gs
be

ra
tu

ng
* 

 
(b

is
 E

nd
e 

St
ill

ze
it 

/ E
nd

e 
9.

 L
eb

en
sm

on
at

) 

G
eb

ur
ts

vo
rb

er
ei

tu
ng

* 

G
eb

ur
ts

vo
rb

er
ei

tu
ng

 *
 

fü
r Z

w
ei

t-
/M

eh
rg

eb
är

en
de

 

R
üc

kb
ild

un
gs

gy
m

na
st

ik
* 

Ba
by

m
as

sa
ge

 

A
ku

pu
nk

tu
r 

H
yp

no
se

 o
de

r K
la

ng
m

as
sa

ge
 o

de
r 

Tr
au

m
ab

ea
rb

ei
tu

ng
 

K-
Ta

pi
ng

 

O
st

eo
pa

th
ie

 fü
r B

ab
ys

 u
nd

 K
le

in
ki

nd
er

 

Edda Bent (Esens)        
Tel: 01520.944 86 24 

https://hebamme-edda-
bent.de 
hebamme.eddabent@ewe.net 

 X X  X X  X X X X X X     X  X  

Nicole Egberts (Wittmund) 
Tel: 04462-921315 

 
https://egberts.hebamio.de 
 

     X    X  X X   X      

Dörte Isenbiel (Esens) 
Tel: 04971.912 068 

https://doerte-isenbiel.de 
info@doerte-isenbiel.de X  X  X X  X X X X X X X  X X  X  X 

Stefanie Jürgens 
(Reepsholt) 
Tel: 0170.343 94 16 

 
https://stefaniejuergens.de 
 

X      X   X X X X     X  X  

Kathrin Klein (Middels) 
Tel: 0178.544 8709 

https://kathrin-klein.de 
praxis@kathrin-klein.de   X  X X  X X X X X X X X X X     

Alexandra Pape 
(Wittmund) 
Tel: 0160.27 770 26 

hebamme-pape@gmx.de      X    X  X X       X  

Brigitte Turk (Berdum) 
Tel: 0162.211 90 66 Tel: 04467-462   X   X X   X  X X      X   

Jennifer Zimbehl (Esens) 
Tel: 0176.206 530 20 

https://jenny-hebamme.de 
info@jenny-hebamme.de   X  X X  X X X X X X     X  X  
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